
附件

2026年吉林省科普微视频大赛获奖名单
作品名称 所在单位

一等奖

这根参不简单 中国农业科学院特产研究所

“躬耕教坛，逐梦边疆”—记延边大学终身奋斗型教育
家、学者金洙哲教授

延边大学

“视”界保卫战—“鱼目混珠”奇遇记 长春市中心医院

守护银发族的髋健人生 长春中医药大学附属第三临床医院

霸道台风大揭秘 吉林省气象服务中心

吃动结合 享“瘦”晚年 吉林医药学院附属医院

二等奖

这个“红颜杀手”有点冷—乳腺癌 吉林大学第一医院

食品安全 吉林省科普创作协会

流感小课堂：科学防护 流感不扰 长春中医药大学

起“驾”回宫 吉林医药学院

面对急性心梗，我们该怎么办 延边大学



2026年吉林省科普微视频大赛获奖名单
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解密转基因大豆从实验室到餐桌的科学之旅
吉林省农业科学院

（中国农业科技东北创新中心）

纠正不良饮食行为，科学进餐 吉林大学

走进恐龙的头脑世界 吉林大学

三等奖

HIV病毒的自白 吉林医药学院

变矮的玉米
吉林省农业科学院

（中国农业科技东北创新中心）

双练盆底 重塑紧致 长春中医药大学附属第三临床医院

心随舞动 急救先锋 吉林大学第二医院

感冒三兄弟的真面目！病毒、细菌、支原体感冒用药指
南

吉林医药学院

揪出孩子的“坏姿势”—儿童不良体态早知道 吉林医药学院附属医院

有关幽门螺杆菌的那些事 吉林医药学院

一本正经“谭”妇科述症秘籍 吉林大学

夏季如何摄生 吉林医药学院附属医院
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优秀奖

看着硬朗却突发冠心病？—五大高危因素一次性讲透 吉林省人民医院

二十四节气居家锻炼之秋冬篇 吉林医药学院附属医院

爱在安宁 吉林省人民医院

口腔健康之尴尬的口臭 吉林师范大学

看不见的房客—尘螨 长春中医药大学附属第三临床医院

我的心怎么就梗住了呢？ 吉林医药学院附属医院

冠心病术后患者的居家体适能监测 吉林医药学院附属医院

藏在手机里的旋转密码—从陀螺仪到体感游戏 通化师范学院

太极“稳”之道 破解眩晕的东方密码 长春中医药大学附属第三临床医院

甩掉小肚腩 长春中医药大学附属第三临床医院


